
AOK. Die Gesundheitskasse.

Wir machen Ihnen  
Zitrusfrüchte schmackhaft.
Orange, Mandarine, Zitrone & Co. sind besonders vitaminreich. Wir zeigen Ihnen, wie 
Sie Saft, Fruchtfleisch sowie Schale der Früchte einsetzen können. Die raffinierten  
Rezeptideen machen Ihnen Lust aufs Zubereiten von Gebäck, Desserts und Getränken.
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